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MỞ ĐẦU 

 

Tình hình ô nhiễm môi trường nói chung và ô nhiễm kim loại nặng nói riêng 

đang trở thành vấn đề hết sức cấp bách của xã hội hiện đại. Công nghiệp ngày càng 

phát triển dẫn tới các chất thải độc hại không được xử lý hay xử lý không đạt yêu 

cầu giải phóng vào môi trường là nguyên nhân chủ yếu dẫn đến tình trạng ô nhiễm 

kim loại nặng nghiêm trọng. Kim loại nặng (KLN) có Hg, Cd, Pb, As, Sb, Cr, Cu, 

Zn, Mn, v.v... thường không tham gia hoặc ít tham gia vào quá trình sinh hoá của 

các thể sinh vật và thường tích luỹ trong cơ thể chúng. Vì vậy, KLN thường là các 

nguyên tố độc hại với sinh vật. Ở Mỹ, hiện có trên 43.000 vùng công nghiệp trọng 

điểm đang trong tình trạng ô nhiễm, trong đó trên 40% là ô nhiễm KLN như: Chì 

(Pb), Cadmium (Cd), Crôm (Cr), Asen (As). Theo số liệu của tổ chức y tế thế giới 

về ô nhiễm Asen trong nguồn nước, nồng độ Asen trong khu vực nam Iowa và tây 

Missouri của Mỹ dao động từ 0,034- 0,490 mg/l, Mexico từ 0,008-0,624 mg/l, có 

tới 50% số mẫu có nồng độ Asen >0,050mg/l. Bệnh nhiễm độc Asen mãn tính do sử 

dụng nguồn nước bị ô nhiễm Asen (Arsenicosis) xảy ra ở nhiều nước trên thế giới 

và mang tính dịch tễ địa phương rõ rệt. 

Gần đây tình trạng nhiễm độc Asen đã được báo động, không chỉ ở các quốc 

gia trên thế giới như Mỹ, Ấn Độ, Trung Quốc…mà ở Việt Nam cũng đã gia tăng 

ngày càng nhiều. Điển hình như khu vực Quỳnh Lôi, Hai Bà Trưng (Hà Nội) đã có 

nhiều gia đình phải chịu hậu quả và di chứng nặng nề do nhiễm độc Asen, nhiều 

trường hợp đã tử vong. Với tình trạng khoan giếng bừa bãi như hiện nay, đa số 

nguồn nước sau khi khoan lên sẽ được sử dụng trực tiếp mà không qua xử lý triệt 

để, thường chỉ sử dụng biện pháp thô sơ như: lắng, lọc để lấy nước trong…Các biện 

pháp này không thể loại bỏ được các kim loại nặng còn lẫn trong nước, lại thiếu sự 

kiểm soát và hướng dẫn của các cơ quan chức năng nên chất lượng nước làm ảnh 

hưởng đến sức khỏe người dân là điều khó tránh khỏi. Ở Hà Nội 40% giếng khoan 

có hàm lượng As lớn hơn mức an toàn nhiều lần. 

As hay còn gọi là thạch tím là chất rất độc. Các hợp chất As vô cơ được xếp 

vào nhóm A các chất gây ung thư ở người và gây ung thư da, phổi, thận và gan, phá 

hủy hệ thần kinh. Ngoài ra, As còn gây các bệnh về tim mạch, tiểu đường và thiếu 


